SANTE | Installé 3 Gap, Jacques Briancon est le seul fasciapulsologue a exercer dans les Alpes du Sud

La fasciapulsologie,
meédecine douce au nom barbare

acrgques Briangon
J exerce an 20 rue du
Colonel-Roux, & Gap.
Sa discipline est encore
confiddenticle el le lerme
qui |a caraclénise propre 4
susciter 'incomprehen-
son
En wlisl, ce
dlongine -est fasciapulso-
logue. Une méthode e
rapeutique qui n'a rien &
volt avec lo visage puis-
que les fascias sont des
tssus gqui enveloppent
Uintégralité des structures
du corps, du muscle aux
Vidlfstaux sanguing en
passant par les o5 =Le
praticien exeroe un loo-
cher sur le corps afin de
remonter par les points de
tension jusgqu’a origmme
de la douleur, expligue
Jacgues Briangon., Ce gui
distingue noire praligue
du massage. »

Formé par le créateur
de la discipline

Aarive dans les Haules-
Alpes en lant gque moni-
tour d" alade, Jacques
Briancon a rapidement
campléte sa profession
saisomniere par [activité
d'apiculteur, lui gui dis-
pose d'une trentaine de
ruches a Montmauor.
Ayant bindficid des soins
d'un fasclapulsologue, il
s E“ul T?ﬂ'ﬁ.ilﬂl‘ll'}l" ]'Hlll[ celte
I!I.'hl:lupi!"l' el a guivi I'Irlli
années de formation &
I'éeole Christian Carini

qui est 'initiateur de la
pratique. Le Haut-Alpin
est comstiud une chen-
tele par le houche-a-
oreile. Dans les doux

Parisien

departements alpins, il est
le seul prefessionne] a
OXETCEeT

« La pathologie va
découler d'un dysfonc-
Honnement du COIPSE, an
peut agir de manifre pr-
venlive ol curalive. Nous
noils altachons & traflier
par le toucher les fascias
el la elrculation du sang,
Un problems d'gguilibne
peut ainsi provenir de
soucls d'estomac. »

« Certains patients me
sont adressés par des

généralistes et méme
une kinésithérapeute »

Christhame, qul &n 8 & Sa
quatrieme seance, st une
palienls convaincue
« Je suls venue ung pre-
midre fois pour des dow-
leurs au bras droit, of
aujourd hui c'est mon
bras gauche qui me fait
soutinr, a la suite d'une
chute. Ma premiere visite
avall olé irés Ilr-rwl:ll:im'. »
La ﬂl:-l.l'.tlllll.' esl peu o
e TOCOIIT e COMImE M-
dedne douce. « Cofains
patients me sont aujour-
d'hui adressés par des
medecins généralisies et
méme une kinesithera-
peute . conclul J:u.q\.ll'r-
Briancon, bien connu des
joueurs d'dchecs T apHET-
cais, lul qul a remporié
leur tournoi interne a
deux reprises of dont fes
guatre enfanls onl pris
successivement leur li-

cence au club de Gap
J-R.P.

Plus drinformations
werw lascEpulsologe.o

Jacques Briancon et 5a patiente Chrisliane durant une séance.

L'INFOEN +

LA FASCIAPULSOLDGIE, C'EST QUOI 7

Cetle Thérapie manuele particubére™ a @bé imventde par le kingsitherapeute Chrisiian Carini
dans les années 15970, Una "méthode douce”™ censea Tibarar, par i@ loucher, la mémoire
traumatque du corps et de Mespnl expigque e Groupement infernational de tasciapid sologe.
Chul précise ; "Elle na compore aucune manipuiation de la structum osseuse mais opdre

par mobilisation Bssulaine. La méthode repose sur le loucher ef [a capacié gu'ont les mamns

a ressentir les micomowuvements ks plus subtils du corps”




